
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВЫПУСК №1 



УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 

 

 

Сегодня Вы держите в руках первый номер газеты «Веселые записки», подготовленный моло-

дыми специалистами Орёлстата. Главная идея выпуска газеты – это желание поделиться своими пере-

живаниями, замыслами и планами на будущее, рассказать о самых ярких и интересных событиях, про-

исходящих в Территориальном органе. Через «Веселые записки» мы будем стараться выразить все то 

самое радостное и наболевшее, что накопилось у нас внутри, все то, о чем хочется рассказать коллегам. 

Из газеты вы сможете узнать о научных, профессиональных успехах сотрудников, их спортив-

ных достижениях и обо всех культурных мероприятиях Орёлстата. Помимо освещения общественной 

жизни организации, хотим предложить Вашему вниманию рубрику «А знаете ли Вы, что…», которая не 

оставит равнодушным ни одного читателя. В нашей, пока еще «молодой» газете, Вы сможете разме-

стить объявление, поделиться впечатлениями и поздравить коллег с памятными датами и событиями. 

Надеемся, что в дальнейшем это издание станет ярким отражением жизни Орёлстата и будет до-

стойно Вашего внимания!  

С уважением, молодые специалисты Орелстата. 
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О МОЛОДЕЖНОМ ДВИЖЕНИИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Молодежному движению статистиков уже почти 3 года. Первое Всероссийское совещание молодых 

специалистов и руководителей Территориальных органов Росстата было проведено в июле 2009 года. С 

тех пор ежегодно устраиваются выездные мероприятия подобного рода.  

 
 

 

В Орёлстате Совет молодых специалистов (СМС) начал свою деятельность в 2010 году. В марте 

2012 года была утверждена новая структура СМС Орёлстата: Председателем Совета является Максим 

Балахнёв, его заместителем – Наталия Есина. Актив Совета: руководитель научно-профессионального 

направления – Анна Денисова, исторического – Диана Озерова, культурно-спортивного – Александр 

Ефремов, технологического – Евгений Семиделихин, секретарь Совета – Анна Полякова. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

В Слёте участвовали наши коллеги из Брянской, Курской, Смоленской и Тульской областей. Победу 

увезла домой команда Брянскстата, что и предопределило место проведения следующего Слёта. 

  

На сегодняшний день Совет 

насчитывает без малого 50 

человек, а это пятая часть от 

общей численности сотруд-

ников Орёлстата. Деятель-

ность молодежных советов не 

только сплотила коллег, но и 

способствовала развитию мо-

лодёжного движения стати-

стиков. Так, уже в 2011 году 

молодые специалисты, при 

поддержке руководства Тер-

риториальных органов, само-

стоятельно организуют I Слёт 

молодых специалистов Тер-

риториальных органов 

Росстата ЦФО, который про-

шел на Орловщине. 
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Одной из главных задач молодежи является не только продвижение новых идей и создание но-

вой корпоративной культуры, но и организация преемственности поколений, восстановление добрых 

традиций Орёлстата. Конечно, в первую очередь, хочется возродить яркость и насыщенность обще-

ственной жизни Территориального органа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совет Молодых Специалистов сегодня – это во всех отношениях молодая (и даже юная!) органи-

зация, еще нуждающаяся в поддержке руководства и советах старших коллег, однако уже сейчас она 

полна творческих идей, масштабных планов и свежих сил для их воплощения.  

Благодаря тому, что наш коллектив 

постепенно «омолаживается», об-

новляется не только состав работ-

ников, но и взгляды, идеи и ценно-

сти Орёлстата. Реализуются все но-

вые и новые профессиональные и 

творческие замыслы молодёжи. В 

ноябре 2011 года, состоялось де-

бютное выступление команды КВН 

Орёлстата «Фанасий Фанасич». Яр-

кая, запоминающаяся игра квнщи-

ков и активная поддержка болель-

щиков позволили достойно пред-

ставить Орёл на сцене Росстата. 
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ПОЗДРАВЛЯЕМ КОЛЛЕГ С УСПЕШНЫМ ОКОНЧАНИЕМ КУРСА!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МОЛОДЫХ СТАТИСТИКОВ 
В 2011 году Международной ассоциацией официальной статистики (МАОС) был объявлен кон-

курс «На лучшую публикацию в сфере официальной статистики, подготовленную молодыми статисти-

ками Росстата». 

 Всего в Комиссию по отбору на конкурс на лучшую публикацию в сфере официальной статисти-

ки, подготовленную молодыми статистиками, поступили 52 доклада. 34 территориальных органа Рос-

стата направили 50 научных работ и 2 поступило от центрального аппарата Росстата. Не представили 

публикации 48 территориальных органов Росстата.  

Одним из обязательных условий участия в конкурсе являлось изложение работы на английском 

языке. В итоге, из 26 публикаций, имеющих англоязычную версию, были отобраны только 12 работ,  в 

том числе, работы молодых специалистов Орёлстата – Балахнёва М.Ю. и Мальцевой Е.А. 

 Победителям конкурса МАОС, который пройдет в июле 2012 года, предстоит подготовить пре-

зентацию своей работы на конференции МАОС в Киеве (сентябрь 2012 года). 

 Со всеми русскоязычными версиями публикаций можно ознакомиться на 

\\ibm6\Orelstat\ЭлектроннаяБиблиотека\Конкурс МАОС. 

 Одной из последних научных работ молодых сотрудников является доклад Денисовой А.В. «Реа-

лизация приоритетного национального проекта «Здоровье» в Орловской области: краткие итоги», 

направленная в Липецкстат для участия в Международной научно-практической конференции «Памят-

ные Семеновские чтения: Наследие П.П. Семенова-Тян-Шанского и современная наука». 
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21.03-20.04 
«ОВЕН» 

Игорь Кулемин , 
Франц-Йозеф Гайдн,  
Людмила Ковыршина, 
Леонардо да Винчи, 
Андрей Бубнов, 
Сергей Рахманинов, 
Людмила Гончарова 
В мае Овны смогут наладить 
немало полезных контактов и 
получат известия, которых 
давно ждали. Вероятно реше-
ние проблем, беспокоивших 
вас в течение долгого време-
ни; оно будет не совсем та-
ким, как вы предполагали, но, 
безусловно, приемлемым. 
Май удачен с финансовой точ-
ки зрения, состояние дел 
очень и очень радует. Воз-
можны выгодные операции с 
недвижимостью, обмен и 
приобретение квартиры. 
Начало и середина месяца 
время проверки чувств и от-
ношений с близкими. Послед-
ние же дни будут очень при-
ятными и принесут развлече-
ния и эмоциональную разряд-
ку. 

21.04-20.05 
«ТЕЛЕЦ» 

Галина Желтякова, 
Петр Чайковский, 
Нина Парамонова, 
Уилльям Шекспир, 
Юрий Левин, 
Зигмунд Фрейд, 
Максим Балахнёв 
В мае старайтесь не воз-
вращаться к идеям, не реа-
лизованным ранее, и тем 
более не пытайтесь реали-
зовать их, если обстоятель-
ства будут складываться 
неблагоприятным для вас 
образом. Во всех делах не-
маловажную роль будут 
играть ваше обаяние и при-
влекательность. Именно они 
помогут воплотить в жизнь 
амбициозные планы и до-
биться расположения кол-
лег и руководства. Мечты, 
касающиеся важных вопро-
сов, осуществятся, а близкие 
порадуют заботой и внима-
нием, что снимет ощущение 
вялости и усталости. 

21.05-21.06 
«БЛИЗНЕЦЫ» 

Василий Кондаков, 
Александр Пушкин, 
Татьяна Белова, 
Пётр I, 
Нелли Баранникова,  
Мэрилин Монро, 
Марина Андреюк 
Для Близнецов май будет 
насыщенным и беспокой-
ным. В немалой степени 
причиной этого является 
ваше собственное нежела-
ние сидеть на месте и оста-
навливаться на достигнутом. 
Вероятны события, которые 
изменят вашу жизнь, при-
чем серьезных усилий для 
того, чтобы направить их в 
нужное русло, прилагать не 
потребуется. Семейная 
жизнь в мае потребует от 
вас немалой самоотдачи. Не 
унывайте, если появятся 
трудности: вы можете рас-
считывать на поддержку 
близких людей, в том числе 
– родственников.  

22.06-22.07 
«РАК» 

Игорь Аблов, 
Александр Домогаров, 
Виталий Филиппов, 
Диана Крюгер, 
Светлана Дьяконова, 
Пьер Карден, 
Ольга Золотухина 
Начало мая будет спокойным 
временем для Раков, омрачат 
его лишь нежелательные раз-
говоры и мелкие недоразуме-
ния. В последние дни мая вы 
будете полны новых идей и 
планов; перед вами откроются 
новые перспективы и стрем-
ление к успеху станет очень 
сильным. Постарайтесь до 
начала лета разобраться с 
наиболее важными делами и 
добиться стабильности в от-
ношениях с партнерами. Фи-
нансовое положение в мае 
будет вполне стабильным. В 
доме чаще обычного будут 
появляться гости, общение с 
которыми станет очень прият-
ным. 

23.07-23.08 
«ЛЕВ» 

Елена Шолохова, 
Сандра Баллок,  
Светлана Карпикова, 
Пьер Ришар, 
Валентина Митяшина,  
Роберт де Ниро, 
Надежда Серикова 
Для Львов май будет очень 
важным в профессиональ-
ном отношении периодом и 
в высшей степени насыщен-
ном событиями. Помните, 
что деловая дискуссия – это 
не то же самое, что личный 
конфликт, и не проявляйте 
эмоции там, где им не ме-
сто. Постарайтесь быть тер-
пимее и снисходительнее; 
сейчас не время для требо-
ваний и претензий. Многим 
предстоят удачные поездки, 
а также встречи с друзьями 
детства или прежними де-
ловыми партнерами. 

24.08-23.09 
 «ДЕВА» 

Максим Сабанов, 
Шон Коннери, 
Александр Ефремов, 
Лев Толстой, 
Александр Золотухин, 
София Лорен, 
Елена Самсова 
Девы в мае будут очень за-
няты, причем их работа да-
леко не сразу принесет ре-
зультаты. Старайтесь не 
спешить, если вам придется 
принимать важные реше-
ния: у вас есть шанс разо-
браться в деталях происхо-
дящего и избежать ошибок. 
Главное – не терять душев-
ного равновесия; в конце 
концов многие вопросы 
будут благополучно разре-
шены.  Отношения с детьми 
становятся более гармонич-
ными, наступает подходя-
щее время для того, чтобы 
навестить друзей и род-
ственников, живущих дале-
ко.  
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24.09-23.10 
«ВЕСЫ» 

Ольга Демченко, 
Хулио Иглесиас, 
Галина Черноус, 
Оскар Уайлд, 
Елена Щекотихина, 
Марчелло Мастрояни, 
Марина Ерохина 
Май окажется довольно слож-
ным, требующим постоянной 
бдительности и одновремен-
но – готовности рискнуть. 
Нужно трудиться в поте лица, 
когда отдыхают другие, пред-
лагать свои услуги настойчиво, 
почти навязчиво, сохранять 
терпение, когда окружающие 
дают волю эмоциям, и вообще 
быть человеком, который зна-
ет, чего хочет, и готов на все 
ради этого. В семье обстанов-
ка будет сложной, пока вы не 
покажете, кто же в доме хозя-
ин – понятно, что показать в 
этой ситуации нужно на себя. 
Перегрузки сократите, но от 
необходимой работы не отка-
зывайтесь.  

24.10-22.11 
«СКОРПИОН» 

Диана Озерова, 
Лев Троцкий, 
Ирина Полякова, 
Пабло Пикассо, 
Альвина Пашинина, 
Федор Достоевский, 
Людмила Исаева 

Для Скорпионов май будет 
нейтральным месяцем. 
Профессиональный рост в 
этот период маловероятен 
для всех представителей 
знака. От вас требуется 
лишь сохранять спокой-
ствие, не торопиться и ре-
шать все возникающие про-
блемы дипломатическим 
путем. 
Личная жизнь порадует вас 
переменами к лучшему и 
укреплением отношений с 
близкими людьми. Настро-
ение будет хорошим, веро-
ятны приятные сюрпризы. 
Романтические связи при-
обретают доверительный, 
во всех отношениях интим-
ный характер. 

23.11-21.12 
«СТРЕЛЕЦ» 

Андрей Журавлёв, 
Уолт Дисней, 
Анна Денисова, 
Людвиг ван Бетховен, 
Нелли Дмитриева, 
Фрэнк Синатра, 
Татьяна Аверина 
От Стрельцов май потребует 
терпения. Коллеги и подчи-
ненные покажут себя с луч-
шей стороны; можно рас-
считывать на их услужли-
вость и надежность. Старай-
тесь с предельной осторож-
ностью относиться ко всем 
поступающим предложени-
ям: они могут оказаться со-
вершенно невыгодными для 
вас. Отношения в семье бу-
дут ровными и спокойными, 
а в последние дни месяца 
общение с близкими и дру-
зьями доставит вам немало 
удовольствия. Благоприят-
ный период для проведения 
оздоровительных меропри-
ятий и косметических про-
цедур.  

22.12-20.01 
«КОЗЕРОГ» 

Владимир Сапожков, 
Бенжамен Франклин, 
Татьяна Гусарова,  
Антон Чехов, 
Ирина Шешеня, 
Марлен Дитрих, 
Евгения Астахова 
Май станет удачным месяцем 
для демонстрации организа-
торских способностей и уме-
ния справиться со сложной, 
порой непредсказуемой ситу-
ацией. Месяц благоприятен 
для личной жизни, способ-
ствует радости общения, сча-
стью взаимопонимания. Про-
веренные временем связи 
порадуют новизной ощуще-
ний, отношения с близким 
человеком улучшатся. У дам 
может появиться влиятельный 
поклонник. Спорт и физиче-
ские нагрузки могут стать при-
чиной травм и переутомле-
ния. Май – неплохое время 
для любых оздоровительных 
мероприятий и косметических 
процедур.  

21.01-20.02 
«ВОДОЛЕЙ» 

Наталья Чугунова, 
Вольфганг Моцарт, 
Тамара Устинова,  
Льюис Кэролл,  
Людмила Акимова, 
Жюль Верн, 
Сергей Можин 
Водолеи проведут май лег-
ко и непринужденно, без 
труда добиваясь нужного 
решения важных вопросов, 
проводя успешные перего-
воры и наслаждаясь обще-
нием с друзьями. Главное, 
особенно в начале и сере-
дине месяца, не слишком 
рваться вперед и не начи-
нать новых дел; лучше вер-
нуться к проектам, которые 
вы когда-то не смогли осу-
ществить в силу разных при-
чин. Май создаст благопри-
ятную почву для развития 
любовных отношений и про-
гресса во всех делах, каса-
ющихся дома и семьи.  

21.02-20.03 
«РЫБЫ» 

Николай Тараканов, 
Андрей Миронов, 
Евгений Семедилихин,  
Галилео Галилей, 
Михаил Гусаров, 
Альберт Эйнштейн, 
Юлия Коркина 
Не все события мая пора-
дуют Рыб, но и приятные 
перемены этот месяц, без-
условно, принесет. Особен-
но многообещающим вы-
глядит конец месяца; имен-
но в это время вы сможете 
урегулировать проблемы 
прошлого и значительно 
продвинуться вперед. Будь-
те осторожны в решении 
деловых вопросов, не со-
глашайтесь на рискованные 
и авантюрные предложе-
ния. В сложных ситуациях 
стоит обращаться за помо-
щью и поддержкой к 
начальству: оно будет на 
вашей стороне.  
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Как прекрасная Фея Орёлстату с электронным отчетом помогает 

 

 

 

 

I 

Отчиталось как-то предприятие в электронном виде в 

Орёлстат. Да только, вместо положенного апреля, пред-

ставила отчет аж в январе. Вдобавок к этому, не по-

счастливилось предприятию связать свою судьбу со 

спецоператором Славсервис-связь (всё дело в том, что 

Славсервис-связь очень славился своей нерасторопно-

стью при обновлении шаблонов форм статотчётности в 

программе Сбис++). Пришел март, стали сотрудники 

Орёлстата отчёты проверять. Ба! – А отчет то, на старом 

бланке, хоть и заверен электронно-цифровой подписью. 

Стал настойчивый сотрудник Орёлстата предприятию 

звонить – просить, чтоб повторили отчет по новому 

шаблону. На другом конце провода ответил главный 

бухгалтер: «Я»,- говорит, «этот отчёт отправила Вам ещё 

в январе! В электронном виде, да с Э-Це-Пе! Какой был 

бланк в Сбис++, такой и заполнила! Отстаньте, у меня 

работы и без Вас хватает!» И повесила трубку. Приго-

рюнился сотрудник Орёлстата, стало ему обидно за про-

цент по электронной отчетности до сих пор не достигну-

тый. Что делать? И тут раз, Фея появилась и говорит: «Помогу я тебе, 

не горюй! Смотри, как надо разговаривать». Взяла Фея трубку теле-

фонную в свои руки, набрала номер строгого бухгалтера и говорит: 

«Вас беспокоит начальник отдела (испульзуйте название своего отде-

ла в подобных случаях) Территориального органа Федеральной 

службы государственной статистики по Орловской области! Соглас-

но ФЗ № 282 от 29 ноября 2007 года, Вы обязаны предоставить отчет 

по форме …, которую Вы без труда найдете в программе Сбис++ 

(Фея знала, что в марте Славсервис уже разместил новый шаблон), а 

ранее представленный Вами отчет содержит ошибки - в нём нет 

строк с 30-й по 50-ю (в новом шаблоне строки добавились), что явля-

ется опять же нарушением 282-го ФЗ» и повесила трубку. В скором 

времени правильный отчет поступил в Орёлстат и процент представ-

ления отчетов в электронном виде немножечко подрос… 

 

 
 

 

 

 

 

II 

Звонит как-то бухгалтер предприятия в 

отдел информационных технологий Орёлстата 

и говорит: 

- Здравствуйте, мне Ваш телефон дали, чтобы 

Вы мне помогли отчет в электронном виде от-

править! 

- Здравствуйте, конечно, помогу! В чём про-

блема? 

- Вы понимаете, не могу сохранить отчёт! Не 

сохраняется! 

- Так, а что, окно с ошибкой какое-то на экране? 

- Да! Написано, что сумма строк с 201 и 202 по 

графе 7 должна быть больше строки 203 по той 

же графе, и что строка 200 графа 4 раздела 9 

должна быть меньше графы 5 строки 150 разде-

ла 5! 

- Тогда Вам нужно сначала исправить эти 

ошибки! 

- А как? 

- Ну, я не знаю! Давайте я Вас переключу на экономистов наших! 

- Нет, не надо, они меня к Вам и направили! 

Пригорюнился сотрудник отдела информационных техноло-

гий Орёлстата – надо же как-то человеку помочь. Да и процент от-

четности в электронном виде повысить – все мы, ведь, в одной 

упряжке! Но форму эту он первый раз в глаза видел – ну, ни в зуб но-

гой! И тут раз, Фея появилась и говорит: «Помогу я тебе, не горюй!» 

Взяла Фея трубку телефонную в свои руки и объяснила, как ошибки 

исправить, и повесила трубку. В скором времени правильный отчет 

поступил в Орёлстат и процент представления отчетов в электронном 

виде немножечко подрос… 

  

 На 72% России ещё не валялся конь.                                                                                                                                             По подсчетам ученых, 60% людей симулируют эволюцию. 
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«Услуги» по телефону 

 

 

 

 

- Алло, здравствуйте, мне нужно сдать отчет в 

электронном виде, но у меня нет шаблона дан-

ной формы в программе «Формы статотчётно-

сти», Вы можете мне помочь? 

- Здравствуйте, да, конечно! Шаблон нужно ска-

чать с нашего сайта. 

- Ой, Вы знаете, я бухгалтер, а программиста у 

нас в штате нет, Вы не могли бы мне рассказать, 

как это сделать? 

- Конечно, открывайте браузер. 

- Что простите? 

- Ну, ярлычок у Вас на рабочем столе есть, синяя “e” -  интернет, види-

те? 

- А! У меня значок вот – с лисой такой! 

- Да, видимо у Вас просто FireFox. 

- Что, простите? 

- Ничего, ничего, запускайте интернет и наберите в строке адрес 

orel.gks.ru 

- А где именно набрать? У меня Яндекс открылся. 

- Я же говорю – в адресной строке. В левом верхнем углу поищите, 

сейчас там должно быть написано www.yandex.ru 

- Ага, нашла! 

- Вот, сотрите это, напишите orel.gks.ru и Enter нажмите. 

- А, ага нажала. Так… Что-то открывается. Территориальный орган …. 

- Да. Всё верно. Зайдите в раздел Статотчётность. Зашли? 

- Подождите, не так быстро, я же предупредила, что я не программист. 

- Там слева есть ссылка «Электронные версии форм». Нажмите на нее. 

- Открылась таблица какая-то... Как-то тут у Вас всё не понятно… 

- В столбце имя ищите краткое название у формы, смотрите на бланке. 

- Да, вижу, нашла, что теперь? 

- Теперь щелкните по ссылке рядом с названием - в столбце «Имя» 

- Что выбирать открыть или сохранить? 

- Нажимайте сохранить, например, на рабочий стол 

- Сохранила. 

 

 

 

 

 

 

- Теперь закрывайте это окно. У Вас на рабочем столе лежит архив 

шаблона формы, надо его разархивировать. 

- Что, простите? Говорите понятнее, я же не программист. 

- Достать файл из архива надо. Щелкните по нему 2 раза. 

- Щелкнула, открылось окно, что-то тут … ХЭ-МЭ-ЭЛЬ. 

- Да, всё верно. Теперь из этого окна надо перетащить файл в папку, 

где у вас лежат шаблоны форм. 

- Ой, молодой человек, я не знаю, как это сделать, я же не програм-

мист, нам спецоператор всё это делал. 

- Ничего страшного, не бойтесь, я Вам помогу. Отведите это окно в 

сторону. 

- Ой, оно увеличивается в размерах. 

- Мышкой за верхнюю часть окна – она синим подкрашена. 

- Оттащила. 

- Видите ярлык Мой компьютер? Щелкайте, заходите – диск С, Про-

грам филес, Нипистатинформ, Формы статотчётности, Дата 

- Ой, молодой человек, не так быстро, я же не программист. 

- Да, да жду. С, Програм филес, Нипистатинформ, Формы статот-

чётности, Дата и перетяните файл ХЭ-МЭ-ЭЛЬ – из того окна в это. 

- Из какого того? Я всё закрыла. 

- Зачем? Оттащите тогда это окно в сторону, чтобы был виден архив, 

который мы с Вами только что скачали с сайта. 

- Да, вижу. 

- Щелкните два раза по нему. Видите файл ХЭ-МЭ-ЭЛЬ? Перетяни-

те его из одного окна в другое. 

- Перетягиваю. Спрашивает заменить существующий файл? 

- Как заменить? Вы же сказали у Вас его нет. 

- Ну, может и был. Просто я в программе его не нашла. 

- А-а-а, ясно! Ну, ладно. Закрывайте все и запускайте программу. 

- Запускаю.Создать отчет. Целая куча отчетов, а нужного – нет! 

- Так как он называется Ясно. Начните набирать название в окне 

«Фильтр», остается только нужное, видите как удобно. 

- Ой, открыла! Ой, спасибо! ХО-РО-ШО-ТО КАК!!! До свидания! 

- До свидания! 
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СПОРТ 

27 февраля 2012 года на базе спортивного комплекса Труд Федерацией профсоюзов Орловской 

                       области была организована Спартакиада, посвященная Дню Защитника 

                       Отечества. В ней  приняли  участие  восемь  команд  трудовых  коллективов, 

                       пять    команд    студентов    ВУЗов    и    семь    команд    учащихся    ССУЗов. 

                       Программа состязаний включала в себя различные спортивные дисциплины. 

                       Команда  Орёлстата  была  представлена  в  конькобежном  спорте,  лыжной 

                       гонке,  а  также  участвовала  в  соревнованиях  по  настольному  теннису  и 

                       дартсу. При активной поддержке коллег  и  родных, наша команда добилась 

достойных результатов: 1-е место в соревнованиях по дартсу занял Евгений Семедилихин, в забеге на 

коньках пришла второй Светлана Молозева. Активное участие приняли Татьяна Кулаева с семьей и 

Андрей Бубнов. 

 

Утренняя зарядка 

                                                            В апреле было решено возобновить традицию 

                                                                       производственной гимнастики в Орёлстате. Каждое утро 

                                                                       сотрудники посвящают 10 минут своему здоровью. 

                                                                       Комплекс несложных упражнений позволяет зарядиться  

                                                                       бодростью и хорошим настроением на весь рабочий день.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внимание!!! Скоро в Орёлстате настольный теннис!!! 

 

                            

 

 

                                              

                                                              Помимо общеукрепляющей утренней зарядки 

                                                       у всех сотрудников Орёлстата скоро появится 

                                               возможность развить ловкость и внимательность  

                                        благодаря игре в настольный теннис.  
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ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО… 
 

в г. Орле есть организации, которые предоставляют скидки на свою продукцию и услуги при 

предъявлении страхового медицинского полиса обязательного медицинского страхования ЗАО МСК 

«Солидарность для жизни» и паспорта! 

 

Наименование 

организации 

 

Адрес/телефон 

 

Скидка 

ООО «Лечебно-

диагностический мед. Центр 

Сакара Н.Г.» 

г. Орел, ул. 1-я Посадская, 14; 

тел. 76-09-47, 43-11-73 

10% на услуги отделения 

педиатрии без диагности-

ческих и лабораторных ис-

следований 

ООО «Диксион-Практика 

Ока» 

г. Орел, ул. Тургенева, 42; 

(ТЦ «Тургеневский», 1 этаж) 

тел. 76-08-10, 76-08-14 

3% 

на все виды услуг,  

за исключением МРТ 

Оптика доктора Цветкова 
г. Орел, ул. Комсомольская, 193 

тел. 73-31-14 

30% услуги врача 

5-10% на все виды про-

дукции 

Салоны «Элит-оптик» 

г. Орел, бульвар Победы, 10, 4 этаж; 

ул. Советская, 25; Наугорское шоссе, 86 

тел. 43-91-59, 43-90-39, 89536263666 

6% 

на все виды услуг  

ООО «АРТДЕНТ» 
г. Орел, ул. Картукова, 10, оф. 177; 

тел. 78-28-80, 73-66-27 

5% на услуги терапевта и 

парадонтолога 

Национальный научно-

производственный центр 

технологии омоложения 

г. Орел, ул. Гагарина, 8; 

тел. 73-54-30 

20% 

на все виды продукции 

ООО «Аврора» 
г. Орел, ул. М. Горького, 44, пом. 155; 

тел. 76-15-51, 49-90-80 

5% на услуги, связанные с 

оформлением документов 

на недвижимость 

ООО «ЛДЦ «Авиценна» 
г. Орел, ул. 3-я Курская, 25, офис 147; 

тел. 73-41-89, 89208128805 

10% консультации специа-

листов; 5-10% УЗИ 

Центр «Официальный парт-

нер» компании «Тенториум» 

г. Орел, пер. Воскресенский, 9; 

тел. 74-43-17 
10% 

на продукцию компании 

ООО РЦ «Меди» 
г. Орел, ул. С. Шаумяна, 26; 

тел. 76-30-31 

10% на стоматологические 

услуги, массаж и услуги 

кардиолога 

ООО РТЦ «Здоровье» 
г. Орел, ул. Достоевского, 9; 

тел. 72-59-88, 72-14-42 
10% 

на услуги терапевта 

ООО «Гарант С» (клиника 

эстетической стоматологии) 

г. Орел, ул. Грузовая, 123, лит. А3, 

пом. 1А, 2а; тел. 73-41-52 

10% 

на все стоматологические 

услуги 

 

 

 

  д. Кишкино 

  с. Злынь 

  д. Мочилы 

  д. Вышняя 

     Замарайка Первая 

  д. Паниковец 

  п. Ржавец 

  д. Верхние Ожимки 

  д. Какурино 

 

 

 

д. Гундосовка 

д. Прилепы 

д. Вытебеть 

д. Рыдань 

с. Мымрино 

д. Шушлякино 

д. Густые тычинки 

д. Красная Площадь 

д. Пушинка 

 

 

 

п. Кавказ 

п. Здоровяк 

с. Коровье Болото 

с. Бельдяжки 

с. Ржава 

п. Сизовы Дворы 

д. Черепово 

д. Загнилецкий 

    Хутор 

 

 

 

д. Гугнявка 

д. Неживка 

д. Пузеево 

д. Верхний Рог 

д. Коты 

п. Гнилище 

п. Золотое Дно 

п. То-Поле 

п. Совьи Лапки 

                   САМЫЕ «ПОЭТИЧНЫЕ» МЕСТА ОРЛОВЩИНЫ                    
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ЭТО ИНТЕРЕСНО 

                                             Оказывается, вторник 

                                            популярный день  

                                            рождения детей. 

                                            Ученые исследовали 

                                            динамику рождения 

                                            детей и обнаружили, 

                                            что больше всего де-

тей рождается во вторник. Меньше всего детей 

рождается в субботу или воскресенье. 

 

Мировая статистика показывает, что люди, 

склонные к коллекционированию, чаще других 

становятся обеспеченными. Скорее всего, 

именно погоня за новыми экспонатами для 

коллекции заставляет этих людей зарабатывать. 

 

 

                          По статистике, каждый человек  

                          совершает в среднем 1140 теле- 

                          фонных зонков в год. 

 

Россия – самая большая страна в мире, занима-

ющая почти 17,1 млн. кв. км, что составляет 1/9 

поверхности земли. 

 

Россию называют «легкими Европы» за ее са-

мые большие в мире лесные просторы. По коли-

честву поглощаемого углекислого газа  эти леса 

уступают только тропикам Амазонки. Россий-

ские леса снабжают кислородом не только Ев-

ропу, но и весь мир. На территории России 

находятся 100 заповедников, общая площадь 

которых составляет 33,55 млн.га, и 35 нацио-

нальных парков с площадью в 6,96 млн.га. 

 

Средний рост россиянина постепенно уменьша-

ется, и сейчас составляет 170 сантиметров. Од-

ной из причин снижения считается уменьшение 

физической активности и ухудшения качества 

повседневной пищи. 

                  По статистике, во время разговора 

                  женщины улыбаются и смотрят в  

                  глаза на 15% чаще мужчин. 

 

                                           Все прекрасно знают, 

                                          что такое дождь, но 

                                          большинство из лю- 

                                           дей даже не представ- 

                                          ляет, насколько 

                                          много существует  

                                          необычных и интере- 

                                          сных фактов, с ним 

                                             связанных. Например, 

                                          в Таиланде дожди  

                                          проходят только в  

ночное время, а вот на Кубе только во время си-

есты. В штате Огайо есть городок Уайнсберг, в 

котором вот уже на протяжении ста лет именно 

29 июля идет дождь. Удивительно, не правда 

ли? В Португалии же, если идет дождь, это счи-

тается уважительной причиной не выходить на 

работу, а в Уганде наблюдается 250 грозовых 

дней в году. 

 

Москва, столица России, знаменита самым 

большим в мире зданием университета. Речь 

идет о высотке МГУ – в нем 240 метров высоты, 

32 этажа. 

 

Петербург – один из красивейших городов мира, 

обладает огромнейшим культурным наследием. 

Его называют северной Венецией. Сегодня в 

Петербурге находятся 221 музей. 2000 библио-

тек, более 80 театров, 100 концертных залов, 45 

художественных галерей и выставочных залов, 

62 кинотеатра, 80 развлекательных клубов. 

Каждый год в городе проводятся около 100 фе-

стивалей и конкурсов различной художествен-

ной и культурной тематики, включая 50 интер-

национальных. 

 

Уровень грамотности в России составляет 99%. 

В стране около 3 млн. студентов и 567 вузов (из 

них 48  университетов). 
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