
ПОТРЕБЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ  

НАСЕЛЕНИЕМ ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 (на душу населения в год; килограммов) 

 

 2017
 

2018 2019 2020 2021 

 

Мясо и мясопродукты в пересчёте на мясо 77 79 80 80 82 

в том числе мясо и мясопродукты без субпро-

дуктов II категории и жира-сырца 71 73 73 73 75 

Молоко и молокопродукты (в пересчете на молоко) 203 197 196 197 200 

Яйца и яйцепродукты
1)

,
 
 штук

 
273 272 267 267 259 

Сахар 40 39 39 38 38 

Масло растительное 12,4 12,6 12,5 12,1 11,5 

Картофель 135 135 134 132 130 

Овощи и продовольственные бахчевые культуры 83 85 87 87 83 

Фрукты и ягоды 62 63 65 64 66 

Хлебные продукты (хлеб и макаронные изделия в 

пересчете на муку, мука, крупа, бобовые) 115 116 118 117 113 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


